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Modèle de développement des entraîneurs (MDE) : Compétition-Introduction 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 OPTS – Organisme provincial/territorial de sport. 

 L’entraîneur doit participer à l’atelier Compétition d’OSC (2 jours). 

 L’entraîneur doit participer à un atelier propre à son sport (ou à un atelier Sport communautaire propre au sport, si cela correspond 

mieux aux besoins du programme et de l’athlète). 

 * Les ateliers axés sur un sport en particulier sont offerts dans les trois contextes (Introduction, Développement, Haute performance). 

OSC travaille de concert avec chaque organisme national de sport (ONS) dans le but de déterminer le contexte et l’évaluation les plus 

appropriés pour les entraîneurs d’OS. La section locale vient en aide à l’entraîneur pour qu’il choisisse le contexte qui lui convient. 

 L’entraîneur doit être évalué avant d’obtenir sa certification SI la certification est exigée pour dispenser un programme ou participer à 

des compétitions. 

 L’entraîneur doit terminer le module Prise de décisions éthiques et se soumettre à une évaluation. 

 L’entraîneur doit participer à des activités de perfectionnement professionnel pour maintenir sa certification, si la certification est 

exigée pour dispenser un programme ou participer à des compétitions. 
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